
Liebe Mitglieder und Freunde der                                
Sektion Königsberg/Pr. e.V.!
Das Tourenjahr 2023 war durch die Baumaßnahme der Hüt-
te geprägt, die fast wöchentlich einen Besuch oder Einsatz 
erforderte. Vielen Dank an die ehrenamtlichen Helfer und 
die Tourenleiter, die trotz der Doppelbelastung den Som-
mer gestaltet haben. Die partnerschaftliche Zusammenar-
beit mit dem ASC wird fortgesetzt und unsere Mitglieder 
sind herzlich eingeladen, an den Veranstaltungen des Al-
pinen-Skiclub ASC teilzunehmen. Unser Tourenprogram 
passt diesen Winter auf wenige Seiten. Es ist wegen der un-
vorhersehbaren Schneelage sehr dynamisch. Informieren Sie 
sich über das aktualisiertes Winterangebot auf der Web-Sei-
te der Sektion. Es gibt Winterwanderungen in jeder Leis-
tungsklasse. Viel Spaß beim Lesen, Cornelius Chucholowski.
 
Bitte merken Sie sich bereits jetzt den 21. März 2023 als Ter-
min für die Jahres-Mitgliederversammlung vor. Der Vor-
stand wird Rechenschaft ablegen und ausführlich über die 
Generalsanierung der Ostpreußenhütte berichten. Die Ver-
sammlung beginnt um 19:00 Uhr im Haus des Deutschen 
Ostens. Traditionell treffen sich Freunde vorher ab um 18:00 
Uhr in der Gaststätte. Einladung mit Tagesordnung erfolgt.

Euer Vereinsvorstand

Cornelius Chucholowski

Art der 
Tour

Datum 
(Von-bis)

Beschreibung Ziel Kategorie der 
Tour /
Schwierigkeit

Kontakt Anmeldung 
bis

Treffpunkt

Adventsnacht 
auf der 
Ostpreußen-
hütte

25/11/2023 - 
26/11/2023

"Nacht- und Themawanderung „Advent im Hochgebirge“ nach dem 
gleichnamigen Roman von Gunnar Gunnarsson (1889-1975). Anreise 
frühmorgens am 25.11.2023 per Bahn nach Werfen, Taxi-Transit zur Diel-
alm. Wanderung bis Ostpreußenhütte, bzw. Gamskarkogel (2014 m)(1050 
Hm, 8,8 km, 4,5 h). Ab dem späten Nachmittag kurze Buchbesprechung 
und prunkvolle Adventsfeier mit Punsch, isländischen Knabbereien, 
Herzhaftem, Liegnitzer Bomben und Thorner Kathrinchen (der 25. No-
vember ist Katharinentag!) sowie Übernachtung mit ausreichend Schlaf-
ruhe im urgemütlichen Winterlager der Ostpreußenhütte (kein Strom, 
kein Wasser, Holzofen vorhanden). Abstieg bei Dunkelheit am 26.11.2022 
um 5 Uhr zur Dielalm (5,1 km, 2 h) und Vier-Gänge-Gourmet-Frühstück 
(EUR 48,00 pro Person) um 8 Uhr im Restaurant-Hotel „Obauer“ in 
Werfen. Rückfahrt nach München am späten Vormittag.

Ostpreußenhütte 
(1630 m), Gamskar-
kogel (2014 m)

. (Berg-) Wanderung

. b (normal) 
Erhard Günzel 
e.guenzel@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15112827452

Sofortige 
Anmeldung 
erbeten

Vorweih-
nachtliches 
Plätzchenba-
cken

10/12/2023 Plätzchen backen, mit netten Leuten zusammensitzen, andere bergbegeis-
terte Familien kennenlernen – das ist der Plan für diesen Sonntag! Jeder 
bringt Plätzchenteig, Ausstecher und Streusel mit, es gibt Kinderpunsch, 
Glühwein und Pläneschmieden: Worauf habt ihr im kommenden 
Sommer Lust?

Kriechbaumhof in 
München-Haidhau-
sen, Preysingstra-
ße 72

. Kinder und Jugend

. a (leicht)
Johanna Stuke 
j.stuke@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 1731729947

03/12/2023, 
um 10:00 Uhr

Vor dem 
Kriechbaum-
hof

Silvesterwo-
chenende auf 
der Ostpreu-
ßenhütte

30/12/2023 - 
01/01/2024

Dreitägiger Aufenthalt mit zwei Übernachtungen auf der Ostpreußen-
hütte. Anreise per Bahn nach Werfen am 30.12.2023. Aufstieg zur Ost-
preußenhütte ab Bahnhof Werfen (1149 Hm, 8 km, 4,5 h) oder Dielalm. 
Schneeschuhpflicht. Wanderungen im Bereich der Ostpreußenhütte am 
31.12.2023, z.B. Floßkogel (850 Hm, 7,2 km, 4,5 h). Silvesterfeier auf der 
Ostpreußenhütte und Mitternachtsumtrunk am Bankerl östlich der Hütte, 
mit Blick auf ferne Feuerwerke im Salzachtal und Tennengebirge. Abstieg 
nach Werfen oder Tenneck am 01.01.2024. Durchführung bei Redaktions-
schluss noch ungewiß.

Ostpreußenhütte 
(1630 m)

. (Berg-) Wanderung

. b (normal)
Erhard Günzel 
e.guenzel@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15112827452

Sofortige 
Anmeldung 
erbeten

Schnee-
schuhwan-
derung zum 
Sonnenkopf

13/01/2024 Abreise per Bahn frühmorgens um 5:20 Uhr ab München (Ankunft in 
Fischen um 7:30 Uhr). Schneeschuhwanderung ab Bahnhof Fischen zum 
Sonnenkopf (1712 m), danach Gratwanderung auf dem Panoramaweg, 
mit Blick auf die Allgäuer Hochalpen. Abstieg über Dianahütte und Gro-
ßer Hof. Nachmittagseinkehr im „Berghotel Sonnenklause“. Abstieg nach 
Fischen über Hinang und Au. Änderungen am Tourenverlauf möglich.

Sonnenkopf (1712 
m), Allgäuer 
Voralpen

. (Berg-) Wanderung

. c (schwer)

. 953 Hm

. 16,4 km

. 7 h 15 min

Erhard Günzel 
e.guenzel@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15112827452

11/01/2024 München HBF 
Gleis 27-36

Skitour und 
Schneewissen

20/01/2024 Skitouren mal selber ausprobieren? Heute ziehen wir mit euch los – und 
ihr dürft alles ausprobieren, alle Fragen stellen und es so machen, wie es 
euch am besten passt. Wir suchen uns einen kleinen Berg in Oberbayern 
aus und testen die Basics des Skitourenge- hens – incl. Aufstiegstechnik 
und Spaß in der Abfahrt sowie einer Einführung in die Welt des Schnees.
Ab 11 Jahren. Jede TeilnehmerIn sollte sicher auf den Ski stehen.

kleiner Berg in 
den bayerischen 
Voralpen

. Kinder und Jugend

. a (leicht)

. 200-400 Hm

. 1.5 - 2 h

Sophie Stuke
s.stuke@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15123628455

06/01/2024 Am Fuße des 
noch auszu-
wählenden 
Berges

Winter-Berg-
wanderung 
zur Mitteralm 
(Mangfallge-
birge)

21/01/2024 Einfache Tages-Bergtour vom Inntal zur Mitteralm (Mangfallgebirge). 
Unterwegs Rast-und/oder Einkehrmöglichkeit in der Mitteralm selbst 
(1200m). Auf der Alm schöne Tiefblicke in Richtung Chiemgau möglich. 
Abstiegsmöglichkeit mit der Wendelstein-Zahnradbahn.

Mitteralm 1200m . (Berg-) Wanderung
. a (leicht)
. ca. 730 Hm
. 15 km
. 5 h

Ulrich Gimbal
u.gimbal@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 177 2548159

19/01/2024 
um 20:00 Uhr

München HBF

Schnee-
schuhwan-
derung zum 
Hahnenköpfle

27/01/2024 Abreise per Bahn frühmorgens um 5:20 Uhr ab München (Ankunft in 
Oberstdorf um 7:40 Uhr). Schneeschuhwanderung zum Hahnenköpfle 
(1735 m) über das Oytal und den Lugenalpen. Abstieg nach Oberstdorf 
über Gerstruben. Nachmittagseinkehr im „Berggasthof Gerstruben“.

Hahnenköpfle 
(1735 m), Allgäuer 
Hochalpen

. (Berg-) Wanderung

. c (schwer)

. 935 Hm

. 23,1 km

. 8 h

Erhard Günzel 
e.guenzel@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15112827452

25/01/2024 München HBF 
Gleis 27-36

Life Hacks auf 
Skitour

28/01/2024 Ein Tag auf Skiern und endlich Zeit für die Details neben dem Offensicht-
lichen: Wie erweitere ich meinen Getränkevorrat um 30%, wie packe ich 
einen Rucksack wasserdicht, gut handhabbar und matratzenlagertauglich, 
welche Tools und Gadgets machen Sinn, was kann man sich sparen... und: 
wie komme ich elegant zum Pieseln und wieder zurück in die Spur? Ein 
Tag zum Lernen und Diskutieren für alle Tech Nerds und Neugierigen.

Gipfel im Münchner 
Umland, je nach 
Schneelage

. Skitour

. b (normal)

. 800-1000 Hm

. 4 h

Johanna Stuke 
j.stuke@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 1731729947

14/01/2024
um 10:00 Uhr

Wird in der 
Vorbespre-
chung be-
kanntgegeben

Skiwochen-
ende auf dem 
Brauneck

02/02/2024 - 
04/02/2024

Freitag Abend fahren wir mit der letzten Bahn hoch, dann geht es noch 
ein paar Meter zu Fuß zum Gipfelhaus. Dort haben wir ein großes Lager 
und den Selbstversorgerraum reserviert. Wir können dort selber kochen 
und sind abends dort oben (fast) allein! Am Morgen sind wir die Ersten 
auf der Piste und genießen einen wunderbaren Skitag. Sonntag noch mal, 
dann gehts wieder heim nach München!

Brauneck Gipfelhaus . Ski Alpin
. a (leicht)

Susanne Habenicht
s.habenicht@
alpenverein-koenigs-
berg.de
+49 1743273217 
+49 8941855025

15/01/2024 Talstation 
Brauneckbahn 
Lenggries

Schneeschuh-
bergsteigen 
im Vorkar-
wendel

09/02/2024 - 
11/02/2024

Drei winterromantische Schneeschuhwanderungen südöstlich vom Syl-
vensteinspeicher, mit dem Lerchkogel (990 Hm, 18,8 km, 8 h), Demeljoch 
(1300 Hm, 16,6 km, 8 h) und Hühnerberg (1210 Hm, 18,1 km, 8 h) als 
Zielgipfel. In der Regel Abstieg wie Aufstieg. Kondition und Ausdauer 
erforderlich. Unterkunft voraussichtlich in einem Gasthof in Neu-Fall.

Kosten: Rund 100 Euro für zwei Übernachtungen mit Frühstück, zzgl. 
Abendessen und Fahrtkosten

Lerchkogel (1688 
m), Demeljoch (1923 
m), Hühnerberg 
(1397 m)

. (Berg-) Wanderung

. c (schwer)
Erhard Günzel 
e.guenzel@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15112827452

Sofortige 
Anmeldung 
erbeten
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Skitourenkurs 
für (Wieder-)
Einsteiger 
und Skikurs 
Abfahrtstech-
nik

16/02/2024 - 
18/02/2024

Zusammen mit zwei Skilehrern des DSV gehen wir am Samstag auf die 
Piste an der „Berger Alm“ und verbessern unsere Abfahrtstechnik. Am 
Sonntag geht es dann im Naviser Tal auf eine Tour, die wir am Abend 
zuvor gemeinsam entsprechend den Vorkenntnissen der Teilnehmer 
planen.  Dort gibt es eine Einführung in Lawinenkunde, Aufstiegstechnik 
und LVS-Suche. Übernachten werden wir im Tal bei Fam. Hörtnagl, wo 
uns morgens ein fantastisches Frühstück erwartet.

Navis . Skitour
. a (leicht)
. 600-1000 Hm- je 
nach Vorwissen der 
Teilnehmer
. 

Susanne Habenicht
s.habenicht@
alpenverein-koenigs-
berg.de
+49 1743273217 
+49 8941855025

06/01/2024 Stadtrand von 
München zum 
Bilden von 
Fahrgemein-
schaften

Schnee-
schuhwan-
derung zum 
Kienjoch

24/02/2024 Winter- und Schneeschuhwanderung zum Kienjoch. Abstieg über Kuh-
alm und Kühalpenbach. Späte Rückkehr.

Kienjoch (1953 m), 
Ammergauer Alpen

. (Berg-) Wanderung

. c (schwer)

. 1217 Hm

. 15 km

. 8 h

Erhard Günzel 
e.guenzel@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15112827452

22/02/2024 München HBF 
Gleis 27-36

Winter-Berg-
wanderung

25/02/2024 Einfache Tages-Bergtour vom Inntal über die Schlipfgrubalm auf den 
Mitterberg und auch evtl. auf den Farrenpoint (1273m). Kategorie 
einfach (blau) bis Schuhbräualm (geschlossen), anschließend etwas 
anspruchsvoller (rot). Gute Fernsicht vom Gipfel. Beim Abstieg besteht 
eine Einkehrmöglichkeit in der Schlipfgrubalm. Weitere Infos bei mir 
persönlich/nach Anmeldung.

Mitterberg 1214m 
(Mangfallgebirge)

. (Berg-) Wanderung

. a (leicht)

. ca. 750 Hm

. 15 km

. 5 h 

Ulrich Gimbal
u.gimbal@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 177 2548159

23/02/2024
um 20:00 Uhr

München HBF

Schlittentour 
& Punsch

01/03/2024 Schlittentour in Oberbayern - je nach Schneelage suchen wir uns einen 
schönen Schlittenberg. Den laufen wir gemeinsam ca. 1 - 1.5 h auf einem 
Forstweg rauf und düsen dann mit unseren Schlitten wieder bergab! Als 
Belohnung gibts heißen Kinderpunsch.
Für Kinder ab 0 Jahren mit ihren Eltern.

Schlittenberg in 
Oberbayern, z.B. 
Jochberg

. Kinder und Jugend

. a (leicht)

. 300 - 400 Hm

. 1 - 2 h

Sophie Stuke
s.stuke@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 15123628455

15/02/2024 am Fuße des 
noch auszu-
wählenden 
Schlittenberges

Hauptver-
sammlung

21/032024
19:00 Uhr

Mitgliederversammlung - Einladung folgt
unverbindlicher Austausch ab 18:00 Uhr in der Gaststätte

Haus des deutschen 
Ostens - Lilien-
berg 5

Cornelius 
Chucholowski

Winter-Berg-
wanderung

24/03/2024 Mittelschwere Tages-Bergtour vom Bahnhof Immenstadt  auf das Immen-
städter Horn. Kategorie anspruchsvoll (rot). Gute Fernsicht am Gipfel. 
Weitere Infos bei mir persönlich/nach Anmeldung.

Immenstädter Horn 
1489m (Allgäuer 
Alpen)

. (Berg-) Wanderung

. b (normal)

. ca.730 Hm 

. 10 km

. 4,5 h

Ulrich Gimbal
u.gimbal@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 177 2548159

22/03/2024 
um 20:00 Uhr

München HBF

Bergwande-
rung

14/04/2024 Mittelschwere Tages-Bergtour von Garmisch auf den Wank. Unterwegs 
Rast-und/oder Einkehrmöglichkeit am Gipfel im Wankhaus 1779m. 
Kategorie etwas anspruchsvoller (rot). Gute Fernsicht vom Gipfel. Weitere 
Infos bei mir persönlich/nach Anmeldung.

Wank (Estergebirge) . (Berg-) Wanderung
. b (normal)
. ca. 1070 Hm
. 10 km
. ca. 6 h

Ulrich Gimbal
u.gimbal@alpenver-
ein-koenigsberg.de

+49 177 2548159

12/04/2024 
um 20:00 Uhr

München HBF

Winterwan-
derung

17/01/2024
31/01/2024
14/02/2024
28/02/2024

Ich lade Sie ein, mich jeweils mittwochs bei eine Winterwanderungen in 
Ickinger Flur zu begleiten. Je nach Schneelage gehen wir zu Fuß oder mit 
Schneeschuhen und suchen uns den schönsten Weg. Die Walchstadter 
Höhe verspricht herrlichen Gebirgsblick und je nach Lust und Laune 
kann man die Rundtour bis zum verschneiten Golfplatz ausdehnen. 
Danach lassen wir die Tour mit Kaffee oder Glühwein ausklingen, gerne 
bei mir zuhause, wo wir nach Absprache auch starten. Bei Anreise mit 
dem ÖPNV ist der Startpunkt S7-Icking um 10:10 Uhr.

. Wanderung

. a (leicht)

. 200 hm

. 5 bis 15 km

. 2 bis 4 h

Cornelius 
Chucholowski
c.chucholowski@
alpenverein-koenigs-
berg.de

+49 176 11737730

Vortag 17:00 
Uhr

Icking S-Bahn

2023/24

Alpenverein Königsberg  
München

www.alpenverein-koenigsberg.de

Winterprogramm 2024


